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STIAMO ALLA LARGA

DAGLI SCIAMANI DI OGGI

Falsi miti. I partecipanti a questi nuovi rituali sono un esercito della contromodernita, che cerca di andare
al di la dei condizionamenti occidentali, ma non saranno loro a salvarci, occupati come sono a occuparsi di sé

di Stefano De Matteis

acerdote, medicine man,
guaritore, mago, cono-
scitore dei segreti della
naturae del corpo uma-
no, figura riconosciuta,
stimatae temuta, diffusa
nelmondonativosiberianoedell’Asia
centrale: uno sciamano puo vestire
abitisgargianti e multicolori o tuniche
spesse e consumate, indossare copri-
capifantasiosioesibire capelliarruffati
indreadlock naturali, mainentrambii

casieespressione dialterita, capacedi
incarnareimmediatamente,aunara-
pidaocchiata, la figuradel signoredel
limite, che sagestire forze terreneespi-
rituali, governarel'aldila, spessofacen-
doricorsoacrisiestatiche. Losciamano
éilrappresentantediunmondoestra-
neopiliche marginale, abile nell’oscil-
laretralaricchezzadeisuoiornamenti
elapovertadiundrop out, masempre
accompagnatodal tamburo cheutiliz-

zaperlepratiche magico-religiose de-
dicate alla guarigione o per attivare i
viaggi fuori dal corpo. Nello stesso
tempo, & capace di gestire Ia scena ri-
tualecomeunattore provetto, un gio-
coliere oun prestidigitatorecheguida
asuo piacimentolosguardoelatten-
zione dei suoi clienti-spettatoriinmo-
dodaagiresullaloroemotivitapsicofi-
sica e, grazie al suo grande carisma,
operaresudiessiperportareatermine
leoperazionicheglisonostaterichie-
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ste: dalle guarigioni, alle protezioni, al-
la risoluzione di controversie sociali.
Hafamiliariticonl'occultoeconletra-
meprofondedellavita, maéancheun
operatore dell'immaginario, conosci-
toredeisoggettie dei contestie, soprat-
tutto, ungrande stratega delle occasio-
ni, per cui mai chiedergli una danza
della pioggiaa ferragosto.

Figuradivenutamitologicala cui
fama, dallafine delSeicento, sidiffuse
anchein Europa, tanto dasolievare e
ironiediDiderot, chenella Encyclopédie
dedicolorounavoce definendoli «im-
postori che agiscono come sacerdoti,
giocolieri, stregoni e medici... sosten-
gonodiavere credibilita conil diavolo,
che consultano per predire il futuro,
curare le malattie e compiere trucchi
cheappaiono soprannaturaliaunpo-
poloignorante e superstizioso».

Da questa iniziale matrice alto
uralica, le tracce dello sciamanesimo
appaionoinnumerose partidel mon-
dorielaborate dalle cultureindigene,
dal Nepal al Perti. Nello stesso tempo,
neisecoliseguenti,anchelo sciamane-
simo euroasiatico & sottoposto a un
movimento, lento ma inesorabile, di
decontestualizzazione e di universa-
lizzazione che ci porta direttamente
agliattuali rappresentanti cheimper-
versano con i loro rituali urbani nei
centri spirituali dei giorni nostri.

Ancheinltaliasié creato,apar-
tire dallameta deglianni Novanta, un
vero proprio traffico, con sciamani
provenienti soprattutto dall’Amaz-
zonia, che € andato scemando solo
conlecrisieconomiche del nuovo se-
coloeconlapandemia. Spazisucces-
sivamente occupatidagliorganizza-
tori di un tempo o da coloro che li
hanno seguiti per compiere esperien-
ze nei paesi di origine.

A guardare le foto e aleggerele
descrizioni, pittomenoscientifiche, dei
“veri” sciamani e a compararli con
quellidioggi,aparteilnomeusurpato
che si alterna a quelli di curanderos o
“facilitatore”,c’@ ben poco in comune:

Ie culture di riferimento sono vestite
quasiesclusivamente negliabitiindos-
sati, perlopitiponcho e cappucci peru-
viani. Adifferenza dellalterigiaedel di-
staccodeglisciamani originali, inostra-
nisipresentanomiti edocili,accoglienti
e disponibili. Ti chiamano «fratello»:
quellichehoascoltatoe vistoinazione
normalizzanolosciamanesimo perof-
frirlo come una pratica abituale, sem-
plice, ordinaria. Una “facilitatrice” rac-
conta che sitratta di persone che puoi
incontrare suimezziditrasportoeche
tiavvicinano persapere «comestail tuo
cuore». La rappresentazione che ne
dannotoglie ognidifferenza, distanza,
alterita. Ingenereidivulgatorinostrani
sonoanchedeimodestiaffabulatori:in
aperturadelle cerimonieusano parole
elementariperspiegarelestrategie es-
senzialidello sciamanesimoaunpub-
blicopitidicuriosi chediattivisti, spes-
soalbuiodiogniinformazione.Mada
questeesperienze tuttisperanodirica-
vare miglioramenti personali.

Chi sono i partecipanti a questi
nuovirituali? Un pubblico vario, mos-
so daragioni molto diverse. Cisonoi

nostalgici, che cercano esperienze
estreme con riferimenti alla cultura
psichedelica e sono quindi attratti
principalmente dall'uso di sostante
psicotrope conlasperanzadifenome-
niestatici. Cisono quelli deditiallacu-
radelSéche, ossessionati dall'indaga-
re le possibilita nascoste dell’animo,
miranosoloal miglioramentoindivi-
duale easpiranoallaconoscenzadelle
possibilita soggettive finorainespres-
se, nellasperanzadiapprenderetecni-
che cherafforzinolaloro presenza, per
affinare le pratiche sciamaniche di
“dominio” daesercitaremagarinella-
vorocome nuovestrategiedi afferma-
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PERSEGUIRE STRATEGIE
DI AFFERMAZIONE

zione. E poi célavastagammadiquelli
chevoglionoriattualizzarelo sciama-
nesimo perristabilireuna nuovacon-
nessione tra individuo, collettivita e
natura, impastandolo conladeep eco-
logy el’'ambientalismo.

Daquestetanteediverse ragioni
individuali prendeformaunmovimen-
toquasiunitarioche cercadiindividua-
reunastradacheloguidialditadeicon-
dizionamenti “occidentali”, costruendo
cosiunesercitodellacontromodernita,
dove I'arcaico, I'originario e il mondo
ancestrale, offerticomeun parcogiochi,
permettanodiriconoscerelanostrain-
timita pili profonda per una rinascita
esclusivamente individuale.

Matutti questi usinostranidel-
lo sciamanesimo ci proiettano in un
panorama culturale ben pittampioin
quanto, alle loro spalle, e spesso al-
Tinsaputa degli stessi protagonisti, si
agitano fantasmimoltoreali: daJack
Angeli, il falso sciamano di Capitol
Hill, aDavi Kopenawa, vero sciamano

yanomami difensore delle popola-
zioni amazzoniche edellaforesta, di-
venuto nuova stella del’ecologia, che
sibatte controlo strapotere del pro-
gressoe dello sviluppo per contenere
senonpersalvarcidal disastro: un ar-
gomento sucui,oggicomeieri, ¢iso-
no stati pensatori avvertiti, antropo-
logienon, e persino poeti comeRilke
che ci avevano messo sull’avviso:
«sembra che tuttele cose diquiabbia-
nobisognodinoi...passanomacicre-
donocapacidisalvarie».llproblema
écome fare. Ma di certo non saranno
inuovisciamanidioggia salvarci, oc-
cupati come sono a occuparsi di sé.
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