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LA FAME AGUZZA
LINGEGNO

Cucina buona in tempi difficili
Andrea Perin, Eléuthera 2005, 126
pagine, 12,00 euro
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" we &l Zuppadifarina

B abbrustolita, mac-
cheroni alle acciu-
ghe, polpette con
M carne avanzata,
252 bucce di piselli...
sono alcune delle cinquanta,
ricette raccolte da Andrea
Perin per descrivere la cucina

ASULZS LINGEGRO

i

italiana dei poverti. I ricettari
antichi sono sempre stati scrit-
ti per i ricchi. Finalmente il
libro di questo architetto
appassionato di abitudini ali-
mentari racconta le tradizioni
culinarie dei piti poveri, finora
affidate alla cultura orale.
Interessanti le foto d’epoca di
negozi, mercati e venditori
ambulanti che integrano il
volume. (mj)

Ritaglio stampa ad uso esclusivo

del

destinatario,

non

riproducibile.

Pag. 2




