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| | "Q 0ssono esserci molte ragioni per finire
~ inun reparto psichiatrico. E non
sempre hanno a che fare con questioni
di salute mentale, nel senso stretto del
termine. A volte, anzi, si tratta decisamente
di altro: disoccupazione, ristrettezze
economiche, solitudine. A partire dalla
sua esperienza di consulente filosofica
presso il day hospital dell'ospedale di
Alessandria, Lorenza Ronzano indaga
sull'esperienza dei tanti pazienti che
cercano una propria identita tra diagnosi
e farmaci. E che, spesso, proprio nella
psichiatria trovano la risposta a problemi
che tutto possono essere, fuorché faccende
psichiatriche: infatti, riconoscersiin
una categoria di appartenenza vagliata
dalla scienza medica puo risultare, in
tanti casi, rassicurante. Allo stesso modo
sentirsi definiti depressi o bipolari, vedere
attribuire le proprie sofferenze all'ansia
oaun disturbo di personalita costituisce
pur sempre un principio di identit, di cui
nell'attuale societa si ha un forte bisogno.
E pazienza che la soluzione sia sempre la
stessa, ovvero I'uso quasi indiscriminato
dei medicinali. Perché, alla fine, quel che
conta é sentirsi “qualcuno”. Insomma,
come recita il primo capitolo del volume,
meglio malati che niente. Antonella Patete
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