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L’antropologo La Cecla: «Bisogna riscoprire I'espressivita maschile»

Uomini sotto stress
ma le donne stanno peggio

di David Fiesoli

schio alla luce di un nuovo li-

bro sulla fatica di essere uomi-
ni, scritto dall’antropologo Franco
La Cecla. Obiettivo, scoprire quanto
sia complicato essere maschio oggi
quando ci si deve confrontare con
gli uomini da copertina, e ci si osser-
va sempre piul impauriti e nervosi,
per i paragoni. Si scopre dunque che

DL’ansia e l'egoismo del ma-

L’uomo che si guarda allo specchio esiben-
do una virilita taroccata e non si guarda in-
torno, & dunque ’emblema di una pericolosa
omologazione che non fa nemmeno pin di-
stinzioni di sesso.

Ma La Cecla tira fuori anche il femmini-
smo, e qui scivola: “E triste che il femmini-
smo — aggiunge La Cecla — non si sia anco-
ra accorto che alla donna del passato, garan-
te della correttezza famigliare, si sia sostitui-
ta una donna garante della correttezza politi-
ca della mascolinita”.

La Cecla fa un esempio che non calza affat-
to. Dice: “la donna siciliana, che veniva consi-
derata schiavizzata dall’uomo, in realta, an-
che all’interno della famiglia patriarcale, ave-
va consolidato un dominio incontrastato sul-
I'uomo, al quale lasciava solo 1'onore di uno
scettro visibile del comando pili apparente
che reale”. E aggiunge a riprova, che la signo-
ra siciliana si occupava dei figli, dell’econo-
mia, delle relazioni col paese, gestiva tutto in-
somma, ma diceva che a casa comandava il
marito. E aveva perfettamente ragione, la
signora: perché se non si occupava di tutte
quelle cose o se ne lamentava, erano botte da
orbi, e se poi voleva divorziare, andarsene,
innamorarsi di un altro, erano fucilate.
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anche il maschio ¢ assai vulnerabile
alle manipolazioni, insegue modelli
superficiali e difficili da raggiunge-
re, & schiavo dell’estetica e della pa-
lestra, e dimentica che & necessario
“riscoprire l’espressiviti maschile
nella sua ricchezza e nelle sue flut-
tuazioni, impossessandosi di nuovo
dell’imbarazzo, della timidezza, del
coraggio del corteggiamento”.
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